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El fútbol no es una ciencia, 

pero es necesario el conocimiento científico 

para ayudar al fútbol.

 J. B.

EL TRIATLON EN LA ESCUELA
ISBN: 978-84-947271-9-1  Nº PAG.: 78

¿HABLAMOS DE FÚTBOL?
ISBN: 978-84-948578-7-4  Nº PAG.: 167

EL FÚTBOL ES
ISBN: 978-84-948578-8-1  Nº PAG.: 119

SE JUEGA COMO SE ENTRENA
ISBN: 978-84-948578-2-9  Nº PAG.: 260

LA SUSTENTABILIDAD 
DEL MORFOCICLO PATRÓN
ISBN: 978-84-948578-4-3  Nº PAG.: 354

MÉTODO DE ENTRENAMIENTO 
“AIRE”
ISBN: 978-84-948578-0-5  Nº PAG.: 78

MANUAL DE JUEGO DE POSICIÓN
ISBN: 978-84-948578-1-2  Nº PAG.: 102

FRANCIA 98
ISBN: 978-84-948578-9-8  Nº PAG.: 291

PRINCIPIOS BÁSICOS DE TÉCNICA 
Y TÁCTICA DESDE EL FUNDAMEN-
TO DEL ANALISTA DE FÚTBOL
ISBN: 978-84-948578-6-7  Nº PAG.: 157

EL ENTRENADOR ANALISTA
ISBN: 978-84-948578-5-0  Nº PAG.: 236



LOS JUEGOS EN ESPACIOS REDUCIDOS
ISBN: 978-84-947271-0-8  Nº PAG.: 89

FÚTBOL: ¿PREPARADOS PARA 
COMPETIR?
ISBN: 978-84-947012-9-0  Nº PAG.: 176

EL ENTRENAMIENTO EMERGENTE
ISBN: 978-84-947012-0-7  Nº PAG.: 364

ESQUEMAS OFENSIVOS Y DEFEN-
SIVOS EN EL FÚTBOL MODERNO
ISBN: 978-84-947271-7-7  Nº PAG.: 104

VOL. 5_ EL PROCESO DE MÁXIMO
RENDIMIENTO EN FÚTBOL
ISBN: 978-84-947012-8-3  Nº PAG.: 374

VOL.6_EL FÚTBOL FEMENINO
ISBN: 978-84-947271-5-3  Nº PAG.: 224

MODELACIÓN TÁCTICA
ISBN: 978-84-947271-2-2  Nº PAG.: 86

UN MODELO ORIGINAL
DE PERIODIZACION EN FÚTBOL
ISBN: 978-84-940252-8-0  Nº PAG.: 118

BE WATER, MY FRIEND
ISBN: 978-84-947271-1-5  Nº PAG.: 188

KARATE Y FLOW
ISBN: 978-84-947271-6-0  Nº PAG.: 106

RSA I
ISBN: 978-84-947012-2-1  Nº PAG.: 160

RSA II
ISBN: 978-84-947012-1-4  Nº PAG.: 200



EL PROCESO FORMATIVO
• VOL. 4.1. 1ª FASE DEL PROCESO DE ALTO RENDIMIENTO EN FÚTBOL:
                    “SABER LO QUE HAY QUE HACER” .............................................. ISBN: 978-84-945171-7-4  Nº PAG.: 380
• VOL. 4.2.  2ª FASE DEL PROCESO DE ALTO RENDIMIENTO EN FÚTBOL:
                     “HACERLO” ...................................................................................... ISBN: 978-84-945171-8-1  Nº PAG.: 307
• VOL. 4.3. 3ª, 4ª Y 5ª FASE DEL PROCESO DE ALTO RENDIMIENTO EN FÚTBOL:
                    “HACERLO BIEN”, “HACERLO RÁPIDO”, “COMPETIR”.............. ISBN: 978-84-945171-9-8  Nº PAG.: 191

FÚTBOL: DICCIONARIO TERMINOLÓGICO MULTILÍNGÚE

ISBN: 978-84-945171-6-7  Nº PAG.: 138

“EDICIÓN ESPECIAL PARA LA LIGA”

EL SENDERO DE LOS SUEÑOS
ISBN: 978-84-945171-4-3  Nº PAG.: 207

COLECCIÓN PREPARACIÓN FUTBOLÍSTICA

CONTIENE 10 DVD´S

COLECCIÓN PREPARACIÓN FUTBOLÍSTICA

CONTIENE 10 DVD´S
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COLECCIÓN PREPARACIÓN FUTBOLÍSTICA  

Soñando con ser grandes profesionales del fútbol
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Podrás ver  300 ejercicios comentados y desarrollados de 

preparación  física, entrenamientos tácticos  defensivos, 

entrenamientos defensivos zonales, y ejercicios de técnicas 

y tácticas  futbolísticas.
DVD 1 y 2: Aplicaciones prácticas desde la preparación física.

DVD 3 y 4: Ejercicios técnicos tácticos sin fi nalización.

DVD 5 y 6: Ejercicios técnicos tácticos con fi nalización.

DVD 7 y 8: Entrenamientos de los conceptos tácticos defensivos.

DVD 9 y 10: Entrenamiento táctico defensivo zonal.  

ENTRENADOR LÍDER
ISBN: 978-84-940252-9-7  Nº PAG.: 91

ENTRENADOR LÍDER

MI PRIMER LIBRO DE KARATE

ISBN: 978-84-940252-4-2  Nº PAG.: 83

FÚTBOL: DICCIONARIO TERMINOLÓGICO MULTILÍNGÚE

MI PRIMER LIBRO DE KARATE

SCOUTING EN FÚTBOL
ISBN: 978-84-948578-3-6  Nº PAG.: 340

MENTALIDAD DEL PORTERO DE FÚTBOL
ISBN: 978-84-948578-2-9  Nº PAG.: 191



DEL FÚTBOL DE LA CALLE 
A LOS ENTRENAMIENTOS

ISBN: 978-84-945171-5-0  Nº PAG.: 140

PATINAJE EN LÍNEA
ISBN: 978-84-945171-2-9  Nº PAG.: 108

FÚTBOL: ESCUELA Y ESENCIA 
PARA LA VIDA

ISBN: 978-84-945171-1-2  Nº PAG.: 160

GRAN TAMAÑO

EJERCICIOS TÉCNICO-TÁCTICOS
RECREATIVOS PARA LA ESCUELA

ISBN: 978-84-942621-5-9  Nº PAG.: 114

EJERCICIOS TÉCNICO-TÁCTICOS

PERIODIZACIÓN TÁCTICA-NEURONAL
 1-4-3-3

ISBN: 978-84-945171-3-6  Nº PAG.: 152

PERIODIZACIÓN TÁCTICA-NEURONAL

3ª Edición

LA PRESIÓN
ISBN: 978-84-612422-8-3  Nº PAG.: 336

LA PRESIÓN
ISBN: 978-84-612422-8-3  Nº PAG.: 336

CARÁCTER GANADOR
ISBN: 978-84-938485-7-6  Nº PAG.: 208

CARÁCTER GANADOR
ISBN: 978-84-938485-7-6  Nº PAG.: 208

3ª Edición

ESENCIA PRÁCTICA Y TEÓRICA DEL F.C. BARCELONA
TOMO I-V  Nº PAG.: 775

3ª Edición

ESENCIA PRÁCTICA Y TEÓRICA DEL F.C. BARCELONAE
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ESENCIA PRÁCTICA Y TEÓRICA DEL F.C. BARCELONA
 Nº PAG.: 775
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